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ATENCION PERSONALIZADA Y DE CALIDAD

Un residente en el huerto urbano.

Actividad dinamica en el patio inglés.

Habitacion. [

Ubicado en Gijén, el centro cuenta con instalaciones acogedoras y un amplio programa de actividades

TRATO FAMILIAR PARA QUIEN MAS LO NECESITA

La Residencia Lar de
Noega proporciona el
cuidado y afecto que los
mayores necesitan,
favoreciendo su
autonomiay dignidad

GIJON
C.M. Prestar una atencion de ca-
lidad centrada en la persona. Bajo
esta filosofia el centro residen-
cia Lar de Noega acompana a las
personas mayores en esta etapa
de su vida, proporcionandoles los
cuidados que necesitan para fa-
vorecer su bienestar, autonomia
y dignidad. Acreditado por la con-
sejeria de Bienestar Social del
Principado, el centro es privado-
concertado y ofrece una atencién
integral a personas mayores, tan-
to validas como asistidas en to-
dos sus grados, en régimen de
estancia indefinida o temporal.
El centro apuesta por una in-
tervencion que tiene en cuenta
todas las dimensiones de la per-
sona: fisica, mental, emocional,
social y espiritual. Para ello, cuen-
ta con un equipo multidisciplinar
capacitado para ofrecer una com-
pleta asistencia sanitaria y social,
formado por especialistas de di-
versas areas. Un equipo de pro-
fesionales de extraordinaria ca-
lidad humana para dispensar el
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Zona exterior de la residencia Lar de Noega.

trato y afecto que tanto nuestros
mayores como sus familiares re-
claman.

Un centro para vivir

Mas que un centro disefado para
el cuidado de las personas, Lar
de Noega es un centro para vivir.
Ubicado a solo 5 kildmetros de
Gijon, cuenta con zona exterior

ajardinada y un amplio patio in-
terior, donde los residentes pue-
den disfrutar de jornadas al aire li-
bre. El edificio distribuye sus
14.000 metros cuadrados en cua-
tro plantas, dos de las cuales aco-
gen 145 habitaciones con bano
adaptado. Ademas de la consul-
ta médica, enfermeria 'y come-
dor con cocina propia, los resi-
dentes cuentan con espacios co-

munes amplios y diafanos que
facilitan su desarrollo personal y
convivencia. Entre ellos, la sala
de terapia ocupacional, sala de
gimnasio, sala de cine, bibliote-
ca, o salén de estar.

El centro disefa anualmente
un amplio programa sociocultu-
ral. El cuidado del huerto urba-
no, las visitas al exterior, la ce-
lebracion fiestas, cumpleanos,

talleres, actuaciones musicales
y concursos son algunas de las
actividades que se realizan.

Las familias de los residentes
son también una parte fundamen-
tal de la vida del centro. Ademas
de contar con asesoramiento, co-
municacion constante y un am-
plio horario de visitas, se les hace
participes de muchas de las ac-
tividades que se disefan.

En el recinto de un Gran Hotel, con los mejores profesionales donde hallard el ambiente de un auténtico hogar

HABITACIONES DOBLES E INDIVIDUALES CON BANO
DISTRIBUIDAS POR PLANTA SEGUN GRADO DE ASISTENCIA
SALA DE TERAPIA OCUPACIONAL, FISIOTERAPIA'Y GIMNASIO
SALA AUDIOVISUAL Y BIBLIOTECA
COMEDOR, COCINA PROPIA Y LAVANDER{A
ZONA AJARDINADA Y PATIO INGLES
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Asistencia

Biosanitaria:

Alojamiento: Servicio de
limpieza y lavanderia
Manutencion: Cocina propia,
nutricionista residente
Atencion médica: Médicos
presenciales, enfermeras,
fisioterapeutas y
terapeutas ocupacionales

La tranquilidad de recibir todo el cuidado que necesitas

Atencion
especializada
y recuperacion
integral

Estancias
permanentes,
temporales y de
recuperacion

Asistencia Psicosocial:
Interaccion con la comunidad
Formacion y participacion de
familiares y allegados en los
programas de atencion
Trabajadoras sociales
Psicologa

TASOC

Peluqueria y podologia




